Alvik Barnehage

2025/2026

Kvam herad Godkjend i SU 9/10 2025
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ARSHJUL 2025-2026

SATSINGSOMRADE: SOSIAL KOMPETANSE OG SPRAK, TEKST OG KOMMUNIKASJON



Velkomen til oss:

Telefon styrar: 40466963/95018539
Gruppe Blaklokka: 95057806

Gruppe Solsikke: 90471580

E-post styrar: Hj@kvam.kommune.no
Opningstid: kl.06.30-16.00

Maks tid for borna per dag: 9 timar
Kjernetida er fra kl.9.30-14.00



Dagsrytme:

06.30: Opning av barnehagen

07.30- 08.30: Frukost

08.00-09.15: Frileik

09.15-09.30: Gjennomgang av dagen i dag
09.30-10.30: Samling i delte grupper/tur
10.30: Lunsj for dei minste

11.15: Lunsj for dei eldste

11.15-13.30 Soving

11.45-13.30 Leik inne/ute for dei som ikkje sgv
13.30-14.00 : Frukt

14.00: Uteleik

16.00: Barnehagen stenger




Tysdag er det avdelingsmgter,sa lenge veeret tillet er me alle ute fra kI.8.30.

Onsdag er det 6.ars klubb . Det er og sprakgruppe for dei som treng det.

Torsdag er det gruppedeling.

Fredag er det turdag/utedag for begge gruppene.Gruppe Blaklokka gar kl.9.15/Gruppe Solsikke gar kl.9.30.
Send melding pa MYKID ved fraveer.

+  TRAFIKKSIKKER BARNEHAGE

Alvik barnehage er ein trafikksikker barnehage. Trafikktryggleik er derfor ein naturleg del av barnehage kvardagen. | Alvik barnehage

opplever borna trafikk nar dei:

e Erpatur
e Til ogfra barnehagen

e Gjennom leik og ulike tema i arsplanen

Tema blir tilpassa borna sin alder. Barnehagen har ein eigen trafikkplan som me fylgjer. Barnehagen er medlem av bornas trafikkluk

Her er det varierte aktivitetar som legg til rette for god trafikk forstaing for born. Trafikktryggleik er arleg tema pa foreldremgte.



Vart pedagogiske grunnsyn og haldningar

Me skal skapa gode barndomsminne og livsglede.

Alle borna skal vera i eit trygt og inkluderande utviklingsmiljg
der dei opplever meistring.

Verdiane var er respekt, glede og humor.

Borna vert behandla som likeverdige og kompetente individ
Me skal vera inkluderande og borna skal oppleva meistring
Borna skal vera ein del av fellesskapet

Me vaksne skal vera sensitive og opne i mgte med borna

Alle borna skal erfara a fa innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Positiv grensesetting, og nulltoleranse for krenking av born.
Me skal ha eit godt samarbeid med foreldra, ta dei pa alvor og ha respekt for kvarandre.

Me skal vera gode rollemodellar



Foreldresamarbeid

| Alvik barnehage er me opptatt av & skapa gode relasjonar med foreldra, som skal koma borna tilgode gL “
Open og god kommunikasjon er noko me sett hggt

Gjensidig respekt, og open for innspel som er til borna sitt beste

Me er alltid tilgjengelege og lydhgyre for foreldre som ynskjer a ta kontakt med oss

| Alvik barnehage har me eit foreldrerdd som bestar av alle foreldra. Me har og eit samarbeidsutval der 2 representantar fra foreldregruppa
sit, 2 fra personalet og styrar som er mgteleiar og skrivar.

Su er ein samarbeidsarena mellom barnehagen og foreldra, der vert dei informerte om planar og der innspel fra foreldra vert |gfta fram.

SAMARBEIDSUTVAL FOR ALVIK BARNEHAGE 2025/2026: Barnehagen skal i samarbeid og forstding med

Representantar fra foreldra: Ingrid Tjosaas og Markus @stborg heimen ivareta borna sine behov for omsorg
Representantar fra tilsette: Martin Dahle og Grete Sundet og leik, og fremja lzering og danning som
grunnlag for allsidig utvikling.

§1 Barnehagelova

Representant fra kommunen: Kari Torpe-: vara: Lena Osmo

Skrivar: Hanne A. Jgrgensen



Satsingsomrade for 2025-2026

Kommunikasjon, sprak og tekst : Ved a jobba med temaet er ein med pa a bidra til at borna kan
uttrykka kjensler og tankar, meiningar og erfaringar pa ulike matar. Ein bruker spraket til a skapa

relasjonar, delta i leik og lgyse konfliktar.

Sosial kompetanse er ein fgresetnad for a fungere samen med andre og omfatter ferdigheiter,

kunnskaper og haldningar som vert utvikla gjennom sosialt samspel. Sosial kompetanse inneheld
fleire ferdigheiter som sjglvkjensle, empati, prososial atferd, sjglvhevdelse og sjglvkontroll.




+ Me har sju ulike fagomrader i rammeplan for barnehagen. Dei skal sjaast i
samanheng og vera gjennomgaande i barnehagen sitt innhald:

- Kommunikasjon, sprak og tekst (satsingsomrade)
- Kropp, rersle, mat og helse
- Kunst, kultur og kreativitet
- Natur, miljg og teknologi

- Antal, rom og form

- Etikk, religion og filosofsi

- Neermiljg og samfunn

+ Me har fokus pa alle fagomrada gjennom heile barnehagearet. Me skriv
fagomradeplanar som viser korleis me jobbar med kvart fagomrade den
perioden.



August-September 2025

Tema:
Tilvenning/Verta kjent med kvarandre Meg sj@lv
Verta kjend med dagsrytmen Alvik Rock

Brannvern

Barnehagen skal i samarbeid med foreldra leggje til rette for at
barnet kan fa ein trygg og god start i barnehagen. R17




«Barnehagen skal ha ei helsefremjande og fgrebyggjande funksjon og bidra til & jamne ut sosiale skilnader. Barnas fysiske og psykiske helse

skal fremjast i barnehagen. Barnehagen skal bidra til at barna trivst og opplever livsglede, meistring og ei kjensle av eigenverdi, og han skal
fgrebyggje krenkingar og mobbing» (KD, 2017, s. 11).

Meg sjglv & familien min

+  Ved a fa ein positiv oppfatning av seg sjglv, gjer dette
ein viktig motivasjonsfaktor i lzering og utvikling.

Mal: Me ynskjer at borna skal fa ein positiv oppleving
av seg sjglv gjennom & laera om kroppen. Dei skal fa
kunnskap om kroppen og laera omgrep som er knytt
til tema, «Meg Sj@lv».

Me vil bruke bilde av familien i aktivitetar og
samtalar i september og oktober. Det er viktig at
borna opplever ein samanheng mellom familien og
barnehagen. Pa Solsikke jobbar me mykje med
folelsar.




Torsdag

4.
Planleggingsdag
Barnehagen stengt

5

Planleggingsdag
Barnehagen stengt

11.

Leon 4 ar

12.

Magnus 3 ar

14.
Aksel 5 ar

18.

19.

21.




Torsdag

4.
Alvik rock
kl.12.30

10.Brannvern.

Far besgk av
Bjarnis og
brannbil

11.
Bjarn Eldar 2 ar

15.
Planleggingsdag

Barnehagen stengt

17.

18.
KL.9.15:
Varsla
branngving

25.




Oktober/November:

Gruppe Blaklokka

Tema: Hausten og Meg sjglv

Me skal fokusera pa endringar i naturen ved a ga
turar og sja pa traer og blader. | tillegg gjennomfgra
formingsaktivitetar tilhgyrande tema.Laga
farsdagskort.

Me ynskjer at borna skal fa ei positiv oppleving av
seg sjglv gjennom a laera om kroppen. Dei skal fa
kunnskap om kroppen og laera omgrep og songar
som er knytt til tema «Meg sj@lv»

Gruppe Solsikke:

Tema: Haust, farsdag (juleforberedelser)

Solsikke skal laga mat og div. formingsaktivitetar av
det me haustar/finn i naturen.

Naermiljg & samfunn

«Barnas medverknad i kvardagslivet i barnehagen legg
grunnlaget for vidare innsikt i og erfaring med a deltaii eit
demokratisk samfunn. Gjennom utforsking, opplevingar og
erfaringar skal barnehagen bidra til 8 gjere barna kjende
med sitt eige naermiljg, samfunn og verda» (KD, 2017, s.
55).

Korleis skal me jobbe med tema i Alvik Barnehage:

Me skal utforskar vart eige naersamfunn ved a ga turar og
ha samtalar om det me ser og sansar. Me skal og hausta av
naturen og laga ting av det me finn.




Fredag

3.
Emilia 4 &r (4/10)

41

Haustferie pa
skulen

6.
Astrid 3 ar

7.

Froya 3 ar

10.

Alessia Belle 3 ar
(11/10)

42

13.

14.

17.




Torsdag

5. 6.
Laga farsdagskort Laga farsdagskort

10. . 12. 13. 14.

Planleggingsdag Nelia 5 ar
Barnehagen stengt

17. . 19. . 21.

Jon4 ar Saga 5 ar

26. . 28.




Fagomradet: Etikk,
religion og filosofi;

«Personalet skal formidle forteljingar
og skape rom for barnas opplevingar,
samtaler, erfaringar og tankar om
religion, livssyn, etikk og
eksistensielle tema» (KD, 2017, s.55)

Desember
Tema i desember:

Mal: Bli kjend med kvifor me feirar jul. Me vil at borna skal fa oppleva ein roleg,
fredeleg og stemningsfull adventstid i barnehagen. Desember er ein manad
forbundet med lys, kos, forventning og spenning.

Me vil og leggje vekt pa fagomradet etikk, religion og filosofi. Borna skal fa
kjennskap til forteljingar, tradisjonar, verdiar og hggtida, og erfaringar med andre
kulturelle uttrykk. Me skal saman med borna filosofera og undra oss over dei
store spgrsmala, lytte til kvarandre, reflektera og finna svar.

Aktivitetar knytt til tema Jul: kyrkjebesgk, adventsamlingar, julesongar, me lager
julepynt, sanseopplevingar, samtalar og forteljingar.




Onsdag Torsdag

3

Adventsfrukost
med foreldre/born.
Su arrangerar

10. . 12.

Svarfrist om borna
skal vera i
barnehagen i
romjula pd my kid.

19.

24. 25. 26.

Julaftan Barnehagen stengt | Barnehagen stengt
Barnehagen stengt

31.

Nyttarsaftan
Barnehagen stengt




Gruppe Bldklokka tema: Vinter og «Bg og Bae i vinden» -

Skal verta meir kjiende med Bg og Bze.
Gjera aktivitetar som omhandlar tema
i boka. Forming, dramatisering og matlaging.

Eksperimentera med sng, is og vatn.

€FORUT

Barmanigfonsn

+  GRUPPE SOLSIKKE

Tema: FORUT

Vi skal helsa pa Sanjana (4) som bur pa
Sri Lanka. Bli kjend med kvardagen
hennar, mammas butikk og det
fantastiske havet. Vi skal leera om
korleis plastsgppel gydelegge for livet
i havet og delta i sgppelplukking i
neermiljget vart.

Mangfald og gjensidig respekt: Laera om ulike
kulturar og levesett.




Torsdag

Fredag

1.

1.Nyttarsdag
Barnehagen stengt

2.
Planleggingsdag
Barnehagen stengt

8.

9.

13.
Emil 5 ar
Eira 5 ar

20.

23.

Marius 2 ar

29.

Iben Celine 4 ar

30.




Samefolket sin nasjonaldag 6
februar.

Leera om andre folkeslag og
tradisjonar. +  Me feirar Samenes nasjonaldag.

Ord pa samisk som er i
daglegtalen; +  (@va pa Samiske songar og ord

Mamma = Eadni

+  Lagar morsdagskort

Pappa = Ahcci
Hei = Buoris
Hadet = Hiva's
Katt = Bussa

Gratulere med dagen! = Lihkku
beiwviin!




Torsdag

2.

Laga morsdags
kort denne veka

6.
Samefolkets dag

9.

Foreldresamtalar,
begynnar med
6.aringane

13.

16.

Foreldresamtalar

9

Vinterferie skule

23.

Foreldresamtalar




VELkOmmEN Paskefgrebuingar;

+ Kyrkjebesgk

+ Paskebodskap
+ Paskefrukost —
paskehare

- SLIPP VAREN INN - \
+ Laga paskepynt

Blaklokka Solsi
. olsikke
Fagomradet: kunst, kultur og Tema: Paske og Var

kreativitet Byrjar pa paskefgrebuingar

Me skal hgyra historia om Gull har
og dei tre bjgrnane. Me vil
fokusera pa utvalde dyr, songar og
tema venskap.

Tema: Paske og var

«Personalet skal motivere barna til a Byrjar pd paskefgrebuingar
uttrykkje seg gjiennom musikk, dans,
drama og anna skapande verksemd og
la dei fa utvikle varierte
uttrykksformer» (KD, 2017,s. 51).




10.

Barnehagedagen

13.
Planleggingsdag
Barnehagen stengt

17.

20.

30.

Barnehagen stengt

31.

Barnehagen stengt
Kasper 4 ar




Gruppe Solsikke:

-Me vil gje erfaringar om kor maten
kiem i fra

-Me vil forberede frg av forskjellege Gruppe Blaklokke
ker.
grensaker Tema: Var
. -Me vil ha kjgkkengruppe som skal vere . '
Fagomradet: Kropp, rgrsle,mat  med 3 lage mat, som skal serverast pa ) Me vil sja pa naturen som vaknar til
delinea. liv.
og helse avdelinga
+  Barnehagen skal bidra til at barna -Me vil gje erfaringar med forskjellig -Begynnaa planota frg som viskal ha'i
typer mat. plantekassane vare.

«Opplever trivsel, glede og meistring

ved allsidige rgrsleerfaringar, inne og -Me ynskjer & bidra til at borna skal f3
ute, aret rundt» (KD, 2017, s.49). maltidsglede.

+  Personalet skal «vere aktive og
naerverande, stgtte og utfordre barna
til variert kroppsleg leik og anerkjenne
barnets meistring» (KD,2017,5.50)



Onsdag

Torsdag

Fredag

1.

Barnehagen stengt

2.

Skjeertorsdag
barnehagen stengt

3.

Langfredag
Barnehagen stengt

6.
2. Paskedag
Barnehagen stengt

Sk

10.

13.

17.
Vilja 3 ar

24.




|
Fagomrade: Mengd, form Korleis vil me jobba Me.rkedager i mai; 1 og 17

og rom med fagomradet; mal

+  «Fagomradet handlar om & +  Kvifor feirar med desse
oppdage, utforske og skape + Matematiske Samanhengar merkedagane
strukturar og hjelper barna til a finn me gjennom heile
forsta samanhengar i naturen, kvardagen Me gver oss pa a ga i tog

samfunnet og universet» _
(KD,2017, s. 53) Me vil undra og saman med Synge songar som; Ja vi elskar og

plassering, orientering,
visualisering, formar, mgnster,

Fagomradet Naermiljg og samfunn:
tal, teljing og maling.

«Barna skal verta kjent med ulike
tradisjonar» (KD, 2017, s. 55)




Torsdag

Fredag

1.
Barnehagen stengt

7.
Trym 4 ar

14. Kristi
himmelfartsdag
Barnehagen stengt

15.

Planleggingsdag
Barnehagen stengt

21.

22.

25.

2. Pinsedag
Barnehagen stengt




Fagomradet: Natur, miljp og
teknologi

«Opplevingar og erfaringar i naturen kan
fremje forstaing for eigenarten til
naturen og barna sin vilje til & verne om
naturressursane, bevare det biologiske
mangfaldet og bidra til berekraftig
utvikling» (KD,2017, s. 52)

Me vil legge vekt pa berekraft, og vise
korleis ting i naturen hengjer saman.

Me vil planta bievenlege blomar

Planta solsikke

Sja og hgyre om smakryp.

Leita under steinar for a sja kva som
leve der.

Borna skal lzera 3 ta vare pa kvarandre
og naturen.

Me plukkar boss nar me er pa tur, og
sortera.




Torsdag

10.

Sommarfest for
born,foreldra og
personal i regi av
su.

17.

19.

24.

26.

Johanne 5 ar

Mille 3 4r 19.07

Barnehagen er
stengd i veke
28,29,30,31
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