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“ Kvam herad

Bakgrunn

Denne rapporten er eit resultat av ei undersgking som har vorte gjennomfgrt blant alle elevar og
tilsette i Kvam Herad i ein tidsperiode mellom 13.03.25 fram til 07.04.25. Grunnlaget for
gjennomfgring av denne undersgkinga er at Kvam Ungdomsrdd over lengre tid har fatt inn meldingar
og forslag om at me md sja pa leksestrukturen i Kvam Herad og at den forma for lekser som me har i
dag ikkje er eit effektivt verkemiddel for lzering blant elevar. Giennom denne undersgkinga har det
blitt stilt spgrsmal som gar pa; kor lang tid elevar bruker pa lekser, kor mykje innsats som ligg i
leksene, kva leksestrukturar som kan passe best m.m.

Undersgkinga har blitt sendt ut til alle elevar og tilsette ved Kvam Herad sine skular, det er totalt 530
deltakarar som har svart pd undersgkingane og kvar malgruppe har fatt tildelt kvar sin undersgking
der det er gjort sma endringar basert pa kva som er relevant for mdlgruppa, undersgkingane er delt
inn som f@lgjande 1-2. trinn, 3-4. trinn, 5-7. trinn, 8-10. trinn og lzerar. Ved G ga sa bredt ut sikrar me
at flest mogleg har moglegheit til G svare pd undersgkinga og ein sikrar at alle sider av saken har
moglegheit til G bli representert. Nokre spgrsmal er identiske pd tvers av undersgkingane og i slike
tilfelle kan fleire mdlgrupper bli samla til ein framstilling, alle framstillingar vil vere merket med kva
for madlgruppe resultatet er henta ifra.

Personvern: Grunna personvern er denne undersgkinga gjennomfgrt anonymt og einaste informasjon
som er henta inn om innsendar er kva for trinn vedkommandes underviser eller er elev i. Grunna
personvern vil ikkje resultat ifrG 1-2. trinn visast for seg sj@lv grunna for lite deltakarar, resultata fra
1-2. kan brukast i samansldingar med andre mdlgrupper.

Alle som har deltatt pd undersgkinga har godtatt fglgjande:

“Denne undersgkinga er anonym! Undersgkinga er gjennomfgrt pd vegne av Kvam Ungdomsrad. All
data som vert oppgjeven her vil bli offentleggjort. Giennom undersgkinga skal du svare pa spgrsmal
som omhandlar dine meiningar om lekser i Kvammaskulen. Undersgkinga vert gjennomfgrt anonymt,
og det er difor viktig at du ikkje oppgir namn eller kontaktinformasjon pa nokon av spgrsmdla. Ved G
trykke pé «Send» godtar du falgjande:

Mine svar kan nyttast og distribuerast fritt av Kvam Ungdomsrad.

Ingen svar vil innehalde namn pd meg sjglv eller andre.

Kvam Ungdomsrdd tar forbehald om eventuelle skrivefeil
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v Kvam herad

Resultat
Resultata av undersgkingane vil visast grafisk og ved hjelp av tekst, dersom du ynskjer ei full
oversikt over kva spgrsmal som har blitt stilt kan dette finnes lenger nede pa sida

Antall svar per malgruppe

1-2. trinn 3-4. trinn 5-7. trinn 8-10. trinn
Total: 530
Barneskule elevar bruker i 79,4% av Tilsette trur lekser
snitt ca 1,9 timar pd lekser i gar utover fritida til elevar
lopet av ei veke «Eg synst lekser er
Ungdomsskule elevar bruker ungdvendig. og eg faler ikkje
i snitt 2,7 timar pd lekser i eg laerer noko av det» - Elev

Igpet av ei veke

Prosentdel elevar som meiner at lekser gar

. Lekser gar ut over fritida mi (8-10. trinn)
utover fritida:

1,0% —~ 9%

6,2 %

Lekser gar ut over fritida mi (3-4. Y 14,8 %

trinn)

23,0%

52,5% '
24,6 %

m Ueinig = Veit ikkje = Einig

76,2 %

= Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral = Litt einig = Heilt einig

Lekser gar ut over fritida mi (5-7. trinn)
22% 61%

7,3%
.

—218%
62,6 %

= Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral

Litt einig = Heilt einig
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v Kvam herad

Prosentdel som er for eller mot dagens
leksestruktur i «kkvammaskulen»

Elev 1-10 trinn

22%

78%

m For = Mot

1-4 trinn fekk spgrsmdlet er du for eller mot lekser, spgrsmdla er
vurdert sd like at dei kan sldast saman til ein grafikk

Tilsette "leerar"

37%

63,00%

= For = MOT
ST | < | e < [ < T

70,6% av tilsette meiner at
lekser hjelper elevar d laere

«Eg synst lekser gar utover
fritida mi, eg vil gjere andre
ting som d vere med venner og
gd pa fritidsaktivitetar. Det er
nok att me ma gve til prava og
jobba med skuleoppgaver
heime og ikkje lekser i tilleg» -
Elev

«Viktig at elevane far ei viss
mengdetrening i t.d. lesing,
men dette kan verta Igyst pa
andre matar.» - Laerar

92,7% av tilsette meiner at
det er ungdigt med lekser i
alle fag.

0% meiner at lekser i alle fag er naudsynt, 7,3% av
tilsette trykka pa ngytral
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v Kvam herad

Eg synest at lekser er eit utdatert konsept -
lerar

Lekser er eit utdatert konsept
(Leerar)
40,0 %
30,0 %
20,0 %
el
0,0%

Heilt Litt  Ngytral Litt einig Heilt
ueinig  ueinig einig

Eg synest at lekser er eit utdatert konsept -
elev (8-10)

Lekser er eit utdatert konsept
(8 - 10. trinn)

60,0 %

40,0 %
20,0 % I
0,0% ] [ | .

Heilt Litt  Ngytral Litt einig Heilt

ueinig  ueinig einig
ST | < | e < [ < T

Eg opplever at lekser er tilpassa til mitt

faglige niva
3-4. trinn
Ueinig; 9,8
%
Einig; 45,9 %
Veit ikkje;
44,3 %
m Ueinig = Veit ikkje = Einig
5-7. trinn

101%  13,4%

\
18,4 % —

36,3 % !

= Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral = Litt einig = Heilt einig

21,8%

8-10. trinn

7,1%

171%—\ ¥ 23,8%

1195%

m Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral = Litt einig = Heilt einig

32,4%

«Eg syntest lekser er
ungdvendig. Mangen
kopierere berre andre eller
berre sgker opp svara uansett»
- elev (8-10)
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“ Kvam herad

Fordeling av tilsette som meiner at lekser
gjere at dei far mindre tid til oppfelging av
elevar

30,0 %

25,0 %
20,0 %
15,0 %
10,0 %
5,0 %
0,0 %

Heilt Litt ~ Ngytral Litt einig Heilt
ueinig  ueinig einig

12,9% av elevar pa
ungdomsskulen gjer ikkje

lekser
\/
A | e | 0% | e | Y| e Y| -

«Lekser er ei bra ordning for
elevar i ressurssterke heimar,
der far dei hjelp og stotte og
skilnadane vert enda stgrre. » -
Laerar

Tilsette som rettar lekser
bruker i snitt litt under 1,5
timar pa dette i Igpet av ei
veke

57,4% av tilsette fgler at det
er store forskjellar mellom
korleis dagens leksepolitikk
blir utgvd fra leerar til leerar
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v Kvam herad

Kva klassetrinn tykkjer du at kan ha best
effekt av lekser

Elevar (5 - 10. trinn)

300
250
200
150

100
0 g B

1-4.trinn 5-7.trinn 8- 10. trinn Ingen

Leerar

60
50
40

30
20 I I
10
0 ]

1-4.trinn 5-7.trinn 8- 10. trinn Ingen

Her var det mogleg a trykke pa fleire derav hggare tal enn andre
stader i undersgkinga

«lekser er waste off fritida var,
5 timer skule sa lekser, hjemme
skal veere en skolefri plass» -
Elev (8-10. trinn)

A/

A/
W

A/
W

A/
»
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Eg synest at LekseFRI kunne vert ei god
ordning

Tilsette

19,1 %
26,5 % 1%

' 10,3 %
‘ 8,8%
353% —/

m Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral = Litt einig = Heilt einig

Elevar (5-10.trinn)

74%

m Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral = Litt einig = Heilt einig

«det tar lang tid og det er
vansklig» - elev (5-7. trinn)

o | 8% | e | % | e | % | e | %




v Kvam herad

Eg opplever ofte at eg treng hjelp med lekser
heime

3-4. Trinn

21,3 %

50,8 %
279%
m Ueinig = Veit ikkje = Einig

5-7. Trinn

223% 12,8 %

‘\ 17,9%
29,1% /
17,9%

m Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral

Litt einig = Heilt einig

8-10. Trinn

21,4% 148%

18,6 % '

5%

15,7 %

m Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral

Litt einig = Heilt einig
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«mamma og pappa kommer
heim seint so egq far ikkje so
masse hjelp til lekser heime,
men det er bra at me har
leksehjelp noken plasser» -
Elev (5-7)

50% av tilsette som ogsad er
foreldre synest det er
kreviandes ndr elevane kjem
heim med lekser som dei
treng hjelp med
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v Kvam herad

Dei vaksne heime forventar at eg gjer leksene Eg bryr meg ikkje om eg far melding med
mine heim/ merknad dersom eg ikkje gjer leksene
mine.
3-4. Trinn
0,0% 5-7. Trinn

16,4 % 9,5%
* 8,4% *
' 39,1%
20,1%
83,6 %

Dl

m Ueinig = Veit ikkje = Einig 22,9%
= Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral = Litt einig = Heilt einig

5-7. Trinn
34% 2,8%

73%
*’“ 8-10. Trinn

17,3 % 11,0%

11,0 °7‘
69,3 %

= Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral 233%
= Litt einig = Heilt einig
21,9%

8-10. Trinn = Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral = Litt einig = Heilt einig

2,9% 3,3%
*./l 12,4 %

58,6 % 22,4 %

= Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral

= Litt einig = Heilt einig

A | ke | % | b | M| ke [T | e Y| sl | e Y| b T | e e




v Kvam herad

«Det er svaert viktig a behalde
leselekser for at elevane skal
utvikle den naudsynte
lesekompetansen som krevst.»
— Leerar

Eg opplever at laerarane mine har ganske lik
oppfatning av lekser

8-10 Trinn

9,0% 15,2 %

g ~

8,1%

42,9 %

= Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral

= Litt einig = Heilt einig
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Lekser hjelper oss a laere

3-4. Trinn
9,8%

=y

21,3 %
68,9 %

= Ueinig = Veitikkje = Einig

5-7. Trinn

14,5% 123%

P
~

27,4 %
® Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral

22,39 23,5%

= Litt einig = Heilt einig

8-10. Trinn

124% 57%

28,6 %

! 31,9%

= Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral

21,4 %

u Litt einig = Heilt einig
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v Kvam herad

Lekser gjere at me far mindre tid til annet
skulearbeid*

*Annet skulearbeid vil seie praver, framfgringar m.m.

8-10. Trinn
1,4% 33%

vy

26,7 %
37,1%

N

31,4%
= Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral

Litt einig = Heilt einig

«lekser drukner min energi. eg
allerede er trgt fra skulen, og
sd md eg gjere lekser?? det er
slitsom. eg far ikkje vere med
venner sa mye lengre.» — Elev

(5-7. trinn)
ST | < | R < ol S |

«Eg har lyst a ha lekse-Fri
men..... Eg er ikkje so smart so
eg fole at eg ma ha lekser
alikavell, sann at eg ikkje blir
enda domare.» — Elev

Ndr ein spgr tilsette kva som
ville vere den beste
Isysninga svarar 40% at
«leselekser (evt.
Leseforstding) ville vere det
beste alternativet)

Ndr ein spgr elevar (5-10.
Trinn) kva som ville vere den
beste lgysninga svarar 80%
at lekseFRI ville vere den
beste Igysinga

Eg opplever at leksene mine er basert pa det
samme som me jobbar med pd skulen
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v Kvam herad

3-4. Trinn
6,6 %

R

59,0 %

m Ueinig = Veit ikkje = Einig

5-7. Trinn

5% 106%

i(
o’

38,0 %

31,8

15,1%

[ g

m Heilt ueinig m Litt ueinig = Ngytral

= Litt einig = Heilt einig

8-10. Trinn

15,2 % 8,1%

. %
f\a

32,9% ‘
29,5%

m Heilt ueinig = Litt ueinig = Ngytral

= Litt einig = Heilt einig
ST | < | e < [ < T

«Laerarane gir oss lekser som
me ikkje har gatt gjennom, det
gjer at det blir vanskeleg a
gjere leksene.» Elev — (

«Eg synst lekser er
ungdvendig. og eg foler ikkje
eg laerer noko av det.» - Elev
(8-10.)
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