Kvam herad _
Rutine for skule

Tema: Trygt og godt skulemiljg, kap 9A Aktivitetsplikt

Utarbeidaav oppvekst stab 20.11.2019

Sistendra 18.03.2024

Godkjentav Leiarfor skule

Neste oppdatering Arlegrevisjon i kvalitetssystemet Compilo
Ansvarlegforoppdatering Leiarfor skule

Lovkrav Oppleaeringslova kap 9A

Rutinane som gjeld aktivitetsplikta skal gjerast kjent for:

alle tilsette i skulen ved oppstart av kvart skulear

alle nytilsette gjennom aret

alle vikarariskulen gjennom aret

- allesom har anna arbeid ved skulen (vaktmeister, helsepersonell, reinhaldarar) ved skulestart om hausten og elles til nytilsette i desse einingane gjennom
aret.

Dette er lagtinn som arbeidsoppgaveri styringsverktgyet Moava IKO, samt i sjekklister for skulestart haust, tilsetjingar og vikararbeid.

Alle som arbeiderved skulen har etter Oppleeringslova § 9A-4 ei lovfesta aktivitetsplikt for a sikra at alle elevar hareit trygt og godt skulemiljg.
Aktivitetspliktainneber ei plikt til a:

Fglgja med
Gripainn
Varsla
Undersgkasaka
Setja inntiltak
Dokumentera
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Fylgjamed

Alle som arbeiderved skulen harei plikttil afglgjamed. Dette erein del avdet fgrebyggjande arbeidet og vil mellom anna sei at ein ma observera
elevane, korleis dei er saman med kvarandre og korleis dei har det pa skulen. A fylgjamed eravgjerande for at ein farkjennskap til korleis eleven har det
pa skulen. Arbeidet gjeld bade i timane, friminutta og ved alle andre aktivitetar. Forasikra arbeidet ma dentilsette kjennaklassereglar, ordensreglement,
rutinarvedinspeksjonar og skaffaseg opplysningarom ekstra sarbare elevar og fylgja ekstragodt med der desse elevane oppheldtseg. Ein masjadettei
samanheng med det systematiske arbeidet som gjeld trygt og godt skulemiljg ved skulen.

Er duuroa for eitbarn? Hugs a nytta BTl-rettleiaren!

Korleis oppdaga at ein elevikkje har det bra?

| samtale medeleven

Ved at einfangaropp nokoi samtalar med andre elevar

Elevenfortel om mistrivnad

Meldingfrafgresette

Endringi atferd, endringiklasse- og/eller skulemiljpet, endra/nye elevgrupper som oppheldt segsaman

Undersgkingar (elevundersgkinga, Spekter og/eller andre trivselsundersgkingar)

Gjennom observasjon oginspeksjon. Alle tilsette skal kjennatil kvaoppgave som fylgjerdet d ha inspeksjon. Ein vaksen ute skal vera deltakande,
imptekomande ogopparbeidagode relasjonari mgte med elevane. Reglar skal handhevast likt av tilsette.

ASENENENENE NN

For a sikraeittrygt og godt skulemiljg skal eini trinnmgte /lagmgte (kvar veke) ogi mgte for fagarbeidarane ha elevane sitt skulemiljg som fast sak. Her
skal einta opp detein har observert, fatt kjennskap til eller har mistanke om, men som ein harvurderttil at detikkje ma reagerast med detsame. Detkan
verafleire som harliknande observasjonar og saman kan dette gjerasaka meiralvorleg, eller det motsette. | tillegg skal tilsette fa informasjon dersom det
er ekstrasarbare elevarein mata omsyntil.
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https://kvam.betreinnsats.no/bti-rettleiar/

Gripainn

A gripainnerikkje det same som @ setjainn tiltak. Alle som arbeiderved skulen har plikt til 4 straks gripa mot krenkingar dersom det er naudsynt.

Nar skal eingripainn?
v’ for & stoppa negativ oppfarsel som slassing eller andre fysiske krenkingar
v stoppasituasjonarderelevanevert haldne utanfor fellesskapet (utfrysing)
v ved hatytringar, isolering, baksnakking eller ved andre verbale krenkingar

Pliktaeravgrensatil detsomer mogelegfordentilsette, bade avomsynettil elevane ogsegsjglv. Dentilsette skal ikkje staifare fora skadaseg
sjglvellerkrenkaelevarforadstoppasituasjonen, med mindre deter ngdretteller ngdverje. Hgve til ngdrett eller ngdverje er snever, og skal berre
nyttast for a forsvara nokon eller noko motrisiko for skade. Eit deme kan vera ein situasjon derein leerar ma nytta fysisk maktfora hindraat einelev
skadar segsjglvellerandre.

https//www.udir.no/re gelverksto lkkninger/opplaring/Skoleeiers-ansvar/Bruk-av-nodrett-o g-andre-inngripende-tiltak/

Varsla

Alle somarbeider paskulen hareit sjglvstendig ansvar for a verslarektor dersom det er mistanke ellerein farkjennskap til atein elev ikkje har det trygt
og godt. Alle mistankarom at ein elevikkje hardet trygt og godt pa skulen skal varslast til re ktor. Omikkje rektorertil stades, ma avdelingsleiarfa
meldinga. Korraskt det skal varslast ma vurderast fra sak til sak. Alvorlege saker skal varslast til rektor straks. Andre sakerkan ein venta med til slutten av
skuledagenelleri mgte innan eiveke.

Nar og korleis skal einvarsla?

v' Skjema«Varsel kap 9A» i Compilo skal nyttast ved varsling. Ved levering av skjema skal det avklarast kven som har ansvarforvidare
undersgking (utover detsomvertgjort nar dentilsette farkjennskap til situasjonen).

v Det skal veralag terskel forkvasom er «mistanke» omeller «kjennskap» til at ein elevikkje har det trygt og godt pa skule n. Ateinelev
gjevverbalt uttrykk for mistrivnad oppfyller kravettil at den tilsette har «kjennskap» til.

v' Mistanke omat ein elevikkje har det trygt og godt pa skulen kan koma av observasjonar, tilbakemeldingari undersgkingar, me Iding fra
f@resette, aktivitet pasosiale media, ateleven sjglv melderfra eller melding fra medelevar. Endringari klassemiljget kan gje mistanke om at
skulemiljget ikkje ertrygt og godt. Den som far kjennskap til situasjonen fyller ut skjemaet.
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https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/Skoleeiers-ansvar/Bruk-av-nodrett-og-andre-inngripende-tiltak/

v lalvorlege tilfelle skal rektor varsla skuleeigar same dag. Kvasom er alvorlege tilfelle m& vurderasti kvar enkelt situasjon. Dgme kan vera
valdelegekrenkingar, narfleire elevar krenkar enkeltelev elleri tilfelle der skulenikkje har Igyst saka trassi ulike tiltak overtid. | Kvam herad
skal detvera tettdialog mellom skuleleiar og skuleeigar ogdet erdifor betre med eitvarsel for mykje enn eittforlite dersom ein er usikker pa
om saka er «alvorleg nok». Ei sak kan ogsavera alvorlegdersom den har pagatt overtid utan at tiltaka har hatt effekt. | slike tilfelle skal
skuleeigarvarslast seinast etter 6mnd. med tiltak.

Varslingsplikt i alvorlige tilfeller (udir.no)
Rektor skal varsle skoleeier i alvorlige tilfeller. Hva som er et alvorlig tilfelle, vil bero pd en skjgnnsmessig vurdering, jf. Prop. 57 L (2017-2017)s. 5.5.2.3. Formdlet med at
rektor i alvorlige tilfeller skal varsle skoleeier, er at skoleeier i slike tilfeller bgr gjgres kjent med saken og involvere seg i hvordan saken Igses

Eksempler pd hva som regnes som alvorlig, er saker der krenkelsene er saerlig voldelige eller pd andre mdter sveert integritets krenkende. Huvis flere elever er involvert i
mobbing av en enkeltelev, kan det ogsd tenkes at saken vil regnes som alvorlig. Det samme kan veere tilfelle i situasjoner der krenkelsene har pdgatt over lang tid, uten at
skoleledelsen har klart G Igse saken. Ogsa digital mobbing pa tvers av skoler og grove trusler gjennom sosiale medier kan ten kes G utgjare et seerlig tilfelle.

v Skuleeigarskal varslasti tilfellederdet erkrenkingar og /eller digital mobbing pa tvers av skular.
Fgresette skal varslast narein elevikkje hardettrygt og godt pa skulen. Takontakt pa telefon, ogsend ut brevom at skulen har motteke meldingom
varsel. Mal i websak. Ein ma vurderatidspunktet fora meldafrai kvarenkeltsak, menved alvorlege tilfelle hovudregel melder skulen fratil fgresette
same dag som skulen vertkjend med saka.

| tilleggtil saker derskuleeigar skal varslast omgaande, skal skuleeigar skal orienterast om tal saker, omfang og alvorsgrad kvartalsvis. Rektor haransvar
for a rapporteratala i Teams til skuleeigar. Dette ligg som arbeidsoppgave i internkontrollsystemet Moava IKO.

Nar skuleeigar mottek varsel om ei alvorleg sak, skal dette ogsa markerasti rapproteringsskjemaetiteams. Hervert det merka kva dato skuleeigarer
orientert og med saklsnummeriwbsak. Rektor fartilbod om stgtte og hjelp til oppfelging.

| saker som hastar skal oppvekstsjefvarslast dersomikkje leiarfor skule ertilgjegeleg.
| tilfelle dervaksne krenker elevar, sja eigen rutine Skjerpa aktivitetsplikt.

All aktivitet i saka skal loggfgrast. Bruk skjemaet «Logg kap 9A»

Side4av7



https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/Laringsmiljo/skolemiljo-udir-3-2017/6.-hva-skal-skolen-gjore-aktivitetsplikten/

Undersoka

Skulen harplikttil 3 undersgka saka omgaande. Pliktatil 3 undersgkaskal vera like lag som ved varsling. Dei undersgkingane ein gjer narein vertkjent
med situasjonen skal noterasti skjemaet «Undersgking kap 9A». Ansvaret forvidare undersgkingar vert avklart ved levering av varsel. Raske
undersgkingarforafa oversikt kan gjerastomgaande. Grundige undersgkingasr skal starta snarast.

Plikta til 3 undersgka betyr at skulen skal undersgka eleven si oppleving av skulemiljget. Skulen skal ikkje skaffaog vurdera bevis mot at eleven
ervorte krenka. Malet med undersgkingane er afa fram fakta om situasjonen og kva som paverkar korleis eleven opplever skulemiljget. Undersgkingar
erviktigfora kunnasetjainn eignatiltak.

Det somskjer mellom elevar etterskuletid kan paverka skulekvardagen. Dersom ein elevikkje hardet bra pa skulen, pliktarskulen ata tak i
problemet. Dette gjeld sjglv om arsaka er noko som har skjedd utanfor skulen.
Skulen haransvar forat eleven har medverknad narein undersgkjer saka. Eleven skal hgyrast og barnetsitt beste ergrunnleggjandeialt skulen gjer.

Korleis undersgka? Bruk undersgkingar som er «godkjent», og hugs at ein del undersgkingar krev samtykke.
Samtale

Analyseskjema LP

Observasjon

Undersgking

Sosiogram

Kartleggingsverktgy som til demes «Aude gy» og «Innblikk». Sja Compilo

ASANANENENEN

Tips til samtalen:

Nar skulen skal hasamtale medeleven detgjeld, andre elevar eller fgresette, brukereinrad fra «denviktige samtalen» :
Bruk forstaelege ord

Gje tid til a tenkja

Avklarforventningartil samtalen

Vermedviten om eige kroppssprak

Still opne spgrsmal forafa fram eleven i oppleving

@v pa slike situasjonar, gjernemed ein kollega

AN NI N NI NN

Nar undersgkingane er giennomfgrt ma skulen analysera funna.
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Setjainn tiltak

Det skal utarbeidast ein aktivitetsplan som mellom anna synertiltak som skal setjastiverk. Bruk eigen mal:«Aktivitetsplan kap. 9A» i Compilo.

Skulen harplikttil a setjainn eignatiltak forelevar som oppleverat skulemiljgetikkje ertrygt og godt, uansett arsak. Skulen skal vidare fglgja opp
tiltaka, evalueraoggjeraendringarellerleggjatil tiltak dersom det er naudsynt.

For afinnaeignatiltak maelevensinretttil averta hgyrt ivaretakast. Ein mavurderakva tiltak som besttek omsyn til e leven sine interesser. Dei tilsette
i skulen manyttafaglegskjgnn.

Kva ma einta omsyn tili tiltaka:

Tiltaka ma tilpassast den konkrete saka

Ta utgangspunktiarsakene til problemet. Kvarsak er unik!

Det vil ofte veratrongfor fleire tiltak

Sakene skal Igysast pa |dgast mogelegniva

Tiltaka skal veralovlege ogkanrettast mot densomvert krenka, den eller dei som krenker, tilskodarar, gruppe- ellerklassemiljg eller heile
skulemiljget.

ASANENENRN

| Compilofinndueiliste overframleggtil tiltak bade paindivid-, gruppe- og systemniva.

Tiltaksplikta gjeld salenge eleven oppleverat skulemiljget ikkje er trygt og godt og ein har eignatiltak som kan setjastinn. Dersom einikkje
oppnarfgremalet med tiltaket, ma ein gjeraendringareller setjainn andre tiltak. Rektor/avdelingsleiar avgjer kvensom haransvarfor a utarbeida
aktivitetsplanikvart enkelt tilfelle.

Tiltaka skal evaluerasti mgte med fgresette. Eleven si stemme skal koma fram.

Dokumentera

Skulen ma dokumenterakva dei gjerforat elevarskal hadettrygt og godt pa skulen. Dokumentasjonen skal sikra at:
v Elevarog foreldre farbevis pa at skulen tek saka pa alvorog at dei pliktara hjelpaeleven
v Statsforvaltaren raskt kan fa oversikt dersom sakavert meldtder
v' At saka ertilstrekkeleg utgreidd ved tilsyn, erstatningssaker og straffesaker
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Skulen har to dokumentasjonsplikter knytt til kap 9A:
1. Dokumenterakvatiltak dei planlegg—gjennom ein aktivitetsplan

o Utfyltskjemafravarslinga ogundersgkinga, samtloggfg@re all aktivitet. Merk at eleven si stemme skal komafram, samt notat fra samtale
og mgte med fgresette.
o Aktivitetsplan. Aktivitetsplanen matydeleg merkast med dato ved eventuelle endringar. Hugs at et er seerlegviktigat det kje m fram kva
som erelevensitt syn/ynskje/merknader.
o Dokumenterakvasomergjort for a betrasituasjonenforeleven ogevaluering av tiltaka
o Dokumentasjonenskal lagrastielevensi mappe. Altsom erarkivverdigskal arkiverastiwebsak frd01.01.21. Sja eigenrutine for
arkivering.
o Dersomdeter store endrignariein aktivitetsplan, sa skal det lagast nytt dokument etter evalueringsmgte (bruk kopi av eksisterande plan)
og ta med overdei tiltake som framleis gjeld. Slett det somikkje skal vera med vidare. Dette gjer detlettare for alle partara halda oversikten.
Arkiverny planielevmappaiwebsak ogsendtil heimen.
o Detmagatydlegframievlueringsmgte og pa aktivitetsplanen om den eravslutta.

2. Dokumenteraskriftleg skulen sitt systematiske arbeid foreit trygt og godt skulemiljg, jf punkt1-5i §9A
o Systemarbeid som gjeld trygt og godt skulemiljg (overordna plan fortrygt og godt skulemiljg)
Planfor trygt og godt skulemiljg ved kvar skule
Trivselstiltak
Ordensreglement, trivselsreglar, rutinar forinspeksjon
Plan som viser mgtepunkt der skulemiljget vert drgfta, ogreferat fra mgte derein drgftar skulemiljget

O O O O

Ferdig/avslutta aktivitetsplan skal lagrasti elevane si mappe i websak. Aktive aktivitetsplanar skal uansett lagrast ved slutten av eit skul ear.
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