
HELSENORGE.NO
På nettstaden helsenorge.no finn du ei samla oversikt  
over helse- og omsorgstenestene du bruker, inkludert 
tenestene du får i heimen din.

Her kan du òg sende meldingar til oss i heimetenestene  
i Kvam herad.

PÅ HELSENORGE.NO KAN DU:	

Kvam herad

LOGG INN PÅ 
helsenorge.no

Sende meldingar til heimebaserte tenester i kommunen

Avbestille besøk eller avtaler du ikkje treng

Gje pårørande fullmakt til å nytta tilbodet på dine vegne



ALT PÅ EIN STAD
Helsenorge.no er alltid open. 
Her kan du sende meldingar 
til oss i Heimetenesta i Kvam 
herad.

Meldingane blir lagra, slik 
at du har oversikt over alle 
meldingar mellom deg og oss. 
Du får varsel på SMS eller epost 
når du har fått ei ny melding på 
helsenorge.no.

I kalenderen kan du sjå avtalene 
dine og du kan avbestille dei 
du ikkje treng.

Du kan gje andre fullmakt slik 
at dei kan hjelpe deg med å 
bruke helsenorge.no

Kven er på helsenorge.no?

Kommunehelsetenester

Fastlegar

Sjukehus

Finn meir informasjon om innlogging 
og bruk på helsenorge.no
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