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	Trinn 1 skule: 
Søknad om vurdering av planar for verksemd 
etter § 15 i forskrift om helse og miljø i barnehagar, skular og skolefritidsordningar 

	 
· Blir fylt ut av tiltakshavar, ved prosjektansvarleg, gjerne i samråd med verksemdsleiar
· Sendast Kvam herad så tidleg som praktisk mogleg, seinast samtidig med innsending av rammesøknad til byggjesaka 
· Forskrifta sin rettleiar skal nyttast ved utfylling av sjekkliste Rettleiar helse og miljø i barnehagar skuler og skulefritidsordningar  




 

	1. Søknaden gjeld (set kryss)  


	 
	Nybygg 
	 
	Barneskule 
	 
	Offentleg verksemd 

	 
	Rehabilitering/ombygging 
	 
	Ungdomsskule 
	 
	Privat verksemd

	 
	Tilbygg/tilleggsareal
	 
	Vidaregåande skule 
	 
	OPS-verksemd

	 
	Midlertidige lokale
	 
	Anna
	 
	 

	 
	Driftsmessige endringar
	 
	 


 
	Tal elever som verksemda er berekna for: 
	 


 
	2. Opplysningar om søkjar

	Namn på verksemda
 
	Adresse 
 

	Tiltakshavar
 
	Kontaktperson 
 
	E-post 
 
	Telefon 
 

	Prosjektleiar
 
	E-post 
 
	Telefon 
 


 
	3. Vi ønskjer at følgjande er lagt ved søknaden (sett kryss) 
 

	Utfylt sjekkliste utarbeidd av Miljøretta helsevern (sjå neste side) 
	 

	Skildring av tiltaket 
	 

	Framdriftsplan 
	 

	Situasjonsplan 
	 

	Planteikningar/snitt/fasade 
	 

	Utomhusplan 
	 

	Innreiingsteikningar 
	 


 
	Underskrift 

	Stad, dato 
 
	Underskrift 
 

	Søknad med vedlegg skal sendast til:  
Kvam herad
Kommuneoverlege
Grovagjelet 16
5600 Norheimsund
Epost: postmottak@kvam.kommune.no



 

Sjekkliste for skular 
Spørsmåla i skjemaet er basert på paragrafane i forskrifta sin rettleiar, som skal nyttast ved utfylling av sjekkliste Rettleiar helse og miljø i barnehagar skoler og skolefritidsordningar.  
 
	 § 4. Helsemessig tilfredsstillande verksemd 
 
	Ja 
 
	Nei 
 
	Dersom nei eller ikkje relevant, kommenter 

	Vil uteområdet gi gode og varierte moglegheiter for fysisk aktivitet for aktuelle aldersgrupper heile året? (Mest aktuelt for barne- og ungdomsskule) 
 
	 
	 
	 

	Vil uteområdet utformast slik at det vert lagt til rette for sosialt samvær og rekreasjon? 
 
	 
	 
	 

	Vil uteområdet bli utforma slik at elevane kan opphalde seg i område med både sol og skugge?
Korleis vert dette ivareteke?

	
	
	

	Vil det vere uteareal som er under tak, enten halvtak i tilknyting til bygg eller frittståande konstruksjon? Slik at elever kan opphalde seg tørt når det regnar.

	
	
	

	Vil lokale og uteområde utformast og tilretteleggjast slik at dei kan nyttast av barn i alle aldrar, uavhengig av alder og funksjonsevne? 
 
	 
	 
	

	Vil sentrale deler av skuleplass/uteareal bli universelt utforma? 
 
	 
	 
	 

	Vil rettleiande arealnorm for undervisningsareal bli oppfylt? 
(Sjå rettleiar Helse og miljø i barnehagar, skoler og skulefritidsordningar under § 4) 


	 
	 
	 

	Kva er planlagt storleik på utearealet for elevane? Areal til parkering, bodar og areal som ikkje er bruksareal skal trekkjast frå.


	 
	 
	

	Det bør visast varsemd ved bruk av heildekkande teppegolv i permanente opphaldsrom i skuler, med mindre særskilte behov gjer at teppegolv er å føretrekkje.

Vil eventuelle tepper/matter i skulen berre bli brukt ved inngangsparti i den hensikt å fjerne grovskit, sand og fuktigheit? 
(Unntak må grunngjevast)


	 
	 
	

	Vil det bli eigna plassar (ikkje klasserom) for oppbevaring og tørking av tøy? 
 
	 
	 
	 

	Dersom verksemda er planlagt med kantine, skal råd og regelverk gitt av Mattilsynet følgt?


	 
	 
	


	Vil uteområdet vere sikra der det kan vere fare for fall eller andre ulukker? Dette kan til dømes vere fjellskrentar- og knausar.
 
	 
	 
	

	Vil det vere trafikksikre tilførselsvegar for elevane? 
 
	 
	 
	 

	Vil det bli etablert trafikksikre av- og påstigingsplassar for elevar og andre som kjem med bil? 
 
	 
	 
	  

	Vil elevane sitt uteområde vere skjerma og trafikksikkert? 
 
	 
	 
	

	Vil det bli lagt til rette for trafikksikker tømming av avfallsbehaldarar (ute) og vareleveransar? 
 
	 
	 
	  

	Vil skolens uteområde sikrast mot ras? 
 
	 
	 
	  

	Vil det bli montert snøfangarar på eventuelle skråtak over skulen sitt uteområde/inngangar? 
 
	 
	 
	  

	Vil eventuelle andre risikofaktorar i skolen sitt utemiljø og umiddelbare nærleik bli kartlagt og sikringstiltak utført? 
 
	 
	 
	 

	Dersom skulen har leikeapparat, vil apparata tilfredsstille krava i forskrift om sikkerheit ved leikeplassutstyr? 
 
	 
	 
	  

	Vil dører til vaskerom, tekniske rom, lagerrom, kjølerom og liknande rom kunne låsast? 
 
	 
	 
	  

	Vil branntekniske tilhøve bli ivaretekne (brannprosjektering)? 
 
	 
	 
	 

	Vil lokala få tilfredsstillande rømmingsvegar som vil fungere også ved stort snøfall? 
 
	 
	 
	  

	Vil det vere barnesikring på alle luftevindauge innanfor elevar si rekkevidde med fallhøgde utanfor? 
 
	 
	 
	 

	Vil dører med glas bli forsvarleg sikra slik at dei ikkje vert knuste om ein elev fell/spring på glaset? 
 
	 
	 
	  

	Annet: 
 
 
	 
	 
	 

	 § 5. Plassering   
 
	Ja 
 
	Nei 
 
	Dersom nei eller ikkje relevant, kommenter 

	Er luftkvalitet i området vurdert til å vere god? (Sjå «Retningslinje for behandling av luftkvalitet i arealplanlegging, T-1520»)? 
 
	 
	 
	 

	Vil valt plassering tilfredsstille krav i Retningslinje for behandling av støy i arealplanlegging, T-1442? (Nedre grense for gul sone) 
 
	 
	 
	 

	Vil skulebygget og uteområdet vere i tilstrekkeleg avstand til høgspentlinjer/trafo? (Utredningskrav 0,4 µT) 
 
	 
	 
	 

	Vil skulen ha tilstrekkeleg avstand til verksemder som kan vere til sjenanse på grunn av til dømes støy eller lukt? 
 
	 
	 
	 

	Vil den valte skuletomta vere gunstig eksponert med tanke på både sol og skugge heile året? 

Korleis vil det bli tilrettelagt for skugge dersom skulen ligg på ei solrik tomt?


	 
	 
	 

	Vil elevane sitt uteareal bestå av både naturtomt og flat tomt slik at det ligg til rette for allsidig aktivitet og leik, og slik at barna si motoriske utvikling vert fremma? 
 
	 
	 
	 

	Annet: 
 
	 
	 
	 

	  § 6. Inneklima  
 
	Ja 
 
	Nei 
 
	Dersom nei eller ikkje relevant, kommenter 

	Får skulen eit varmeanlegg som gjev tilfredsstillande lufttemperatur også i kalde periodar?


	 
	 
	

	Blir ventilasjonsanlegget dimensjonert og justert inn opp mot bruk og tal elevar slik at tilfredsstillande luftkvalitet i opphaldsrom/undervisningsrom vert oppnådd i brukstida? 
 
	 
	 
	

	Vil fagrom der det kan førekome helseskadeleg røyk, støv eller gassar ha spesialventilasjon og vernetiltak? 
 
	 
	 
	 

	Vil det bli nytta lavemitterende materiale? (Materiale med lite avgassing) 
 
	 
	 
	 

	Vil det vere tilfredsstillande solskjerming, som hindrar uønskt oppvarming av lokala?

	
	
	

	Vil det vere mogeleg å opne vindauge i opphaldsrom/undervisningsrom? Det er tilrådd at minst eitt vindauge kan opnast i opphaldsrom/undervisningsrom. 
 
	 
	 
	 

	Vil kantar på takplater bli forsegla, slik at fiber frå platene ikkje kan frigjevast til innelufta? Dette gjeld særleg dei platene som er kappa for å få plass oppi rammeverket som platene kviler på. Dersom det er ønskjeleg å nytte plater som ikkje er kantforsegla, må det leggjast fram dokumentasjon på at platene som skal nyttast er ISO 14644-1-klassifisert i reinheitsklasse 4 eller lågare, og samtidig dokumenterast at korrekt installasjon ikkje krev kantforsegling. 
 
	 
	 
	 

	Vil det bli utført radonmålingar første driftsvinter? (Måleprosedyre frå Direktoratet for strålevern og atomsikkerheit, tidlegare Statens strålevern, skal følgjast). 
 
	 
	 
	 

	Anna: 
 
	 
	 
	 

	 § 7. Lystilhøve
 
	Ja 
 
	Nei 
 
	Dersom nei eller ikkje relevant, kommenter 

	Vil den naturlege belysninga vere tilfredsstillande jf. gjeldande byggteknisk forskrift? 
 
	 
	 
	 

	Vil norma til belysningsstyrke til Norsk Standard NS-EN 12464-1 vere oppfylt? 
 
	 
	 
	 

	Vil uteområdet ha tilfredsstillande belysning heile året? 
 
	 
	 
	 

	 Vil alle elevane sine opphaldsrom ha dagslys og utsyn?
	
	
	

	Annet: 
 
	 
	 
	 

	  § 8. Lydforhold  
 
	Ja 
 
	Nei 
 
	Dersom nei eller ikkje relevant, kommenter 

	Vil faglege normer og grenseverdiar for lydforhold vere i samsvar med krav i NS 8175 Lydforhold i bygninger – lydklasser for ulike bygningstyper? Dette gjeld mellom anna støy frå tekniske installasjonar og etterklang. 
 
	 
	 
	

	Vil ventilasjonsanlegget sitt inntak og avkast bli plassert slik at det ikkje fører til sjenerande lyd i barna sine uteareal eller for naboar?  
NS 8175 Lydforhold i bygninger – lydklasser for ulike bygningstyper gjev grenseverdiar for støy i utearealet frå tekniske installasjonar.
 
	 
	 
	 

	Vil det vere fokus på akustisk demping og gode romdisponeringar for gode lydforhold innandørs? 
 
	 
	 
	

	Annet: 
 
	 
	 
	 

	  § 10. Drikkevatn
 
	Ja 
	Nei  
	Dersom nei eller ikkje relevant, kommenter 

	Vil skulen ha ei godkjend drikkevasskjelde? 
 
	 
	 
	 

	Annet: 
 
	 
	 
	 

	 § 11. Sanitære anlegg  
 
	Ja 
 
	Nei 
 
	Dersom nei eller ikkje relevant, kommenter 

	Vil sanitæranlegg (toalett, dusj) utstyrast med ventilasjonsanlegg som sikrar tilfredsstillande luftkvalitet (lukt, fukt) i brukstida?
  
	 
	 
	 

	Vil toalett, garderobar og dusjanlegg ha ei utforming med lett vaskbare veggar og golv som sikrar eit hygienisk tilfredsstillande reinhald? (eksempelvis vegghengt toalett og golvbelegg med oppbrett mot vegg) 
 
	 
	 
	 

	Vil garderobar og dusjanlegg bli utforma på ein slik måte at fuktskadar og danning av mugg og sopp vert unngått?  
 
	 
	 
	 

	Vil garderobar og dusjar bli utforma slik at dei er skjerma mot innsyn frå gangareal eller gymsal? 
  
	 
	 
	 

	Vil skulen få tilstrekkeleg tal toalett og handvaskar med såpedispenser og tørkemoglegheiter tilpassa aldersgruppene sine behov?
	 
	 
	

	Vil det vere toalett som er tilrettelagde for rørslehemma? Vi tilrår at det samstundes vert klargjort for å kunne setje inn automatiske døropnarar ved behov. 
 
	 
	 
	 

	Vil eit tilstrekkeleg tal toalett vere lett tilgjengeleg frå uteområdet? 
 
	 
	 
	 

	Vil det berre vere separate toalett på skulen med tette veggar og dører?  


	 
	 
	 


	Vil det bli handvaskar med såpedispenser og hygienisk tilfredsstillande tørkemoglegheiter i opphalds-, undervisnings- og spiserom, slik at god handhygiene kan utførast i samband med måltid? 
 
	 
	 
	 

	Vil VVS-anlegget bli utforma på ein slik måte at anlegget enkelt kan vedlikehaldast for å førebyggje vekst av Legionella? 
 
	 
	 
	

	Blir det tilrettelagt med skjerma dusj- og stellefasilitetar for elevar med spesielle behov/funksjonshemming? 
 
	 
	 
	

	Blir det sklisikkert golv i dusjanlegget? 
 
	 
	 
	 

	Vil det bli planlagt for vassuttak (påfyllingskranar) som gjer det mogeleg for elevar å fylle kaldt vatn på flasker?

	
	
	

	Annet: 
 
	 
	 
	

	  § 12. Reingjering og avfallshandtering  
 
	Ja 
	Nei  
	Dersom nei eller ikkje relevant, kommenter 

	Vil det bli lagt til rette for eit hensiktsmessig system for avfallshandtering innandørs og utandørs? 
 
	 
	 
	 

	Vil avfallsbehaldarar bli plasserte på en slik måte at lukt frå desse ikkje blir til sjenanse for elevane ute i skulen sitt uteareal og inne i skulebygg? 
 
	 
	 
	 

	Vert «Reint-bygg»-prinsippet i samsvar med gjeldande Byggteknisk forskrift følgt, for å sikre eit godt inneklima i det ferdige bygget? 
(Gjeld nybygg) 
 
	 
	 
	 

	Vil inngangspartiet bli tilrettelagt for å hindre at støv og smuss vert drege med inn i lokala? (Sandfangarrist og liknande) 
 
	 
	 
	 

	Vil lokala ha lett vaskbare vegger og golv? 
(Dersom det vert lagt golvbelegg, er det tilrådd at det vert lagt med oppkant i staden for fotlist). 
 
	 
	 
	

	Annet: 
 
	 
	 
	 

	 § 13. Smittevern 
	Ja 
 
	Nei 
 
	Dersom nei eller ikkje relevant, kommenter 

	Vil det bli lagt praktisk til rette for å kunne utøve god handhygiene, til dømes før måltid? 
 
	 
	 
	 

	Annet:  
 
	 
	 
	 

	 § 14. Beredskap, førstehjelp og sikkerheitsutstyr  
 
	Ja 
 
	Nei 
 
	Dersom nei eller ikkje relevant, kommenter 

	Vil det vere sikkerheitsutstyr som varslingsutstyr, redningsutstyr, rømmingsutstyr og brannsløkkingsutstyr?

 
	 
	 
	



	
	
	


   Sist revidert, 19.03.2024
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