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FOREBYGGJANDE PLAN FOR
TRYGT OG GODT SKULEMILI@
VED @YSTESE SKULE

2024-2026
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[’ Kvam herad

Oppdraget og ansvaret til skulen

| dagens opplzeringslov § 9A-3 andre ledd star det at skulen skal fgrebyggja brot pa retten til
eit trygt og godt skulemiljg ved a arbeida kontinuerleg for a fremja helse, trivsel og laering
hos elevane.

| tillegg har skulen ei generell plikt til a ferebyggja trakassering og seksuell trakassering som
folgje av likestillings- og diskrimineringsloven § 13 sjette ledd.

Skulen si plikt til 3 arbeida kontinuerleg for at elevane skal fa eit trygt og godt skulemiljg vert
vidarefgrt i ny opplaeringslov som trer i kraft fra 01.08.2024, med denne ordlyden:

Ny oppleeringslov § 1-1
«Lova skal leggje til rette for at barn, ungdom og vaksne far god opplaering i eit godt miljg.»
Ny oppleeringslov § 12-3:

Skolen skal ikkje godta krenkjande oppfgrsel, som til demes mobbing, vald, diskriminering og
trakassering.

Skulen skal arbeide kontinuerleg for at alle elevane skal ha eit trygt og godt skolemiljg.

Andre ledd i §12-3 viser til at skulane heile tida skal arbeida for at elevane har eit trygt og
godt skulemiljg. Malet skal vera a fgrebyggja at det oppstar situasjonar som fgrer til at
elevane ikkje har eit trygt og godt skulemiljg.

Det fglgjer vidare at arbeidet skal omfatta bade det fysiske og det psykososiale miljget, at alt
fra reinhald og vedlikehald av bygningsmasse og utstyr til det skulen gjer for a fgrebyggja,
oppdaga og handtera krenkjande atferd er omfatta av denne bestemminga.

| dette arbeidet skal skulen sgrgja for at elevmedverknad vert gjennomfgrt (Oppll. § 10-2).
Dette vert gjort ved at involverte elevar blir hgyrte og at barnets beste er eit grunnleggjande
omsyn i arbeidet til skulen. Skulen ma ta omsyn til barnets beste i alle vurderingar og
handlingar for a oppfylle aktivitetsplikta. Retten til medverknad skal vera reell.

Skulen har eit todelt dokumentasjonskravi aktivitetsplikta

| merknadene til ny opplaeringslov § 12-3 andre ledd vert det presisert at regelen om
ferebyggjande arbeid er meir enn at skulen oppfyller aktivitetsplikta etter §§ 12-4 og 12-5 og
det fysiske miljget etter § 12-7:

1) Skulen lagarein skriftleg plan nar det vert sett inn tiltak i ei konkret sak
(aktivitetsplan)
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2) Pa bakgrunn av opplaeringslova § 12-3 andre ledd og kommuneloven § 25-1 (plikta til
internkontroll) krev lova at kommunen systematisk ma forsikra seg om at skulen
folgjer lover og forskrifter. Det betyr at skulen ogsa ma arbeida systematisk med
ferebyggjande tiltak etter § 12-3 andre ledd. Bade gjennom a utarbeida gode rutinar
og interne retningslinjer, og fglgja opp at rutinane vert etterlevd.

Skulen ma derfor for @ overhalda aktivitetsplikta arbeida systemretta for a sikra at
alle barn har det trygt og godt pa skulen. Skulens plikt til systemretta arbeid er
forankra i Opplaeringslova §§ 12-3 andre ledd og 12-4: «Skolen skal arbeide
kontinuerleg for at alle elevane skal ha eit trygt og godt skolemilj@. »

Dette er den «todelte aktivitetsplikta» skulen har.

Plikta den enkelte har til a fglgja med er del av det fgrebyggjande arbeidet som
skulen har ansvar for. Det skal vera lag terskel for a bry seg med kva elevane driv
med.

For a sikra at alle elevar har eit trygt og godt skulemiljg, har alle vaksne pa skulen:

Plikt til a fglgja med

Plikt til @ gripa inn

Plikt til 3 varsla

Plikt til 4 setja inn eigna tiltak
Plikt til 8 dokumentera

e wN e

Rutinar for aktivitetsplikta og internkontroll finn ein under §9A aktivitetsplikta i
internsystemet vart, Compilo.

Elevane sin rett til eit trygt og godt skulemiljg

Fgrebyggjande plan for trygt og godt skulemiljg byggjer pa den overordna planen til Kvam
herad for arbeid med elevane sitt skulemiljp —kap. 12 i Opplaeringslova: Overordna plan for
trygt og godt skulemiljg for grunnskulen i Kvam - Nettsider for Kvam herad (www.kvam.no).
Planen skal sikra at skulen arbeider systematisk og kontinuerleg for a fgrebyggja og sikra at
elevane har det trygt og godt pa var skule.

Mal for arbeidet med trygt og godt skulemiljg

@ystese skule skal driva eit aktivt, kontinuerleg og systematisk arbeid for a skapa eit trygt og
godt skulemiljg som fremjar helse, trivsel og laering.

e Skulen har nulltoleranse for krenking som mobbing, vald,
diskriminering og trakassering.
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o Alle elevane skal kjenna at dei hgyrer til i fellesskapet og er trygge og
ikkje opplever mobbing og anna krenkande atferd.

e Negative hendingar vert effektivt oppdaga, registrert, meldt vidare og
handtert i samsvar med §§ 12-3, 12-4 og 12-5

Fgrebyggjande plan for trygt og godt skulemiljo skal visa ei breidde og rettast mot skule-
gruppe- og individniva:

Som ein del av skuledemokratiet og retten til @8 medverka, er det viktig at elevane sjglve far
delta i arbeidet med gode tiltak for a sikra eit trygt og godt skulemiljg.

Fgrebyggjande plan for trygt og godt skulemiljg samspelar ogsa med rutinar og planar i
Kvam : Oppvekstplanen til Kvam, Fgrebyggjande plan for oppfglging av skulefraveer, BTI-
rettleiar, plan for fgrebyggjande arbeid i Kvam, Plan for seerskild sprakopplaering, rammeplan
for SFO.

Her finn de lenke til sentrale planar for skule og oppvekst:

Oppvekstplan for Kvam (framsikt.net)

Rettleiar — Kvam — BTl (betreinnsats.no)

Forebygging og oppfelging av (framsikt.net)

Plan for ferebyggande arbeid i Kvam 2023- 2027 (framsikt.net)

Skulefritidsordningai Kvam SFO-plan:

Rammeplan for SFO

Seerskild sprakoppleering
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https://pub.framsikt.net/plan/kvam/plan-24ef7639-f03f-42ec-bb25-9550a5fd5d3a-25247/#/home
https://kvam.betreinnsats.no/bti-rettleiar/rettleiar/#0/0
https://pub.framsikt.net/plan/kvam/plan-a4d8f11c-9fe9-4612-a661-4dec46156a65-38028/#/
https://pub.framsikt.net/plan/kvam/plan-61ae8d7c-c87a-4ba7-9ad6-67930bd7b434-29456/#/
https://pub.framsikt.net/plan/kvam/plan-55732205-8b50-479a-b502-fcb21ecd3871-19698/#/home
https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/
https://pub.framsikt.net/plan/kvam/plan-024866d2-2bf7-4d62-99b4-6c6eca617412-18402/#/
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UNIVERSELLE OG SELEKTIVE TILTAK FOR AT ALLE ELEVAR SKAL HA
DET TRYGT OG GODT PA @YSTESE SKULE:

Nytta ordensreglane
ved @ystese skule

Gjennomgangav ordensreglane, gjerakjent
og vurderainnhaldet, framleggtil endringar:

e For personalet Aug Rektor
e |klassane Aug Kont.!

e Elevradetkijemmedinnspel Aug Rektor
e FAU Aug Rektor
e SU-SMU (ved endring) Sept Rektor

Plan for vakt og Godt naervaeravvaksne pa skulensitt | alle Rektor

tilsyni alle friminutt | omrade. friminutt/

fgr skulen
Vaktinstruks:
Det erutarbeidaeininspeksjonsinstruks for August
heile skulen. Denneskal gjerast kjent foralle
tilsette som harinspeksjon.
Vaktplan:
Det vertsett opp inspeksjonsplan. Denne
ma gjerastkjentforalle som gar inspeksjon,
og reviderastved behov gjennom skulearet.

Delte friminutt @ystese skule hareigne friminutt for
smatrinna og mellomtrinna. Slik vertdet
mindre press paleikeomrada og meir
oversiktleg forvakta.

Trivselsleiarar Inkluderande og TL-styrte aktivitetari Mat- TL-
matfriminuttet tre dagari vekafor alle friminutta | ansvarleg
elevane. og rektor

Miljgrettleiarar pa Har eit eige ansvarforovergangarog at | friminutt | Rektorog

skulen sarbare elevarvertsarlegsett ogfglgtopp. | ogtimar miljg-
Deltek uteifriminutta. derdeter | rettleia

behov.

Har eitutvidaansvarfora fglgjamed, gripa

inn, undersgkjanareineruroa for eitbarn.
Autoritativ Trygg, tydelegogvarmklasseleiingialle lalletimar | Alle
klasseleiing timar pa skulen. lzrarane

pa skulen
GOD START som metode. Dette gjer me:
- Leerar mgterpresistil timen
KIEADAIE AR AR AR AR AR AL
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- Mpgte elevaneigarderoben
- Elevanehelsarpalaerarenidgra
- Planfor dagen/timen patavla
- Lik rutine for oppstart og avslutning
av timen
- Mal for timen og oppsummering
- Elevane harfaste plassari
klasserommet ogi garderoben
Undervisnings- @ystese skule harein planforfolkehelse og | Oppleggpa | Rektor Kvar
opplegg: livsmeistring. Kvarttrinn hareigen plan. alle trinn Var
Folkehelse og 1.-7.
livsmeistring: Aktivi-
nettvett, mobbingog tetaneliggi
rus arshjul
Inkluderande @ystese skule tekomsyntil atialle | alletimar | Alleleerarar
undervisning klasserom erdetelevar paulike nivasom Rektor
alle har krav pa tilrettelagt undervisning.
Variert ordinaer undervisning sominkluderer
elevarpaulike nivaialle timar.
Stgttesystemet eraktivt:
- Tidleginnsats/tiltak (intensiv
oppleaering) innnareleven sporarav
i lesing, skriving, rekning
Vurderingforlaering
Inkluderande spesialundervisning
Alle vaksne pa Fast giennomgangav rutinane vare 2 gonger | To gongeri | Rektor Augus
skulen skal kjenna i aretfor alle somjobbar paskulen,ogelles | aretfastog | Alletilsette | t
rutinane fora nar detoppstar ei uro. Dette er eit ellesnar pa skulen
avdekka om eit barn | kontinuerlegarbeid detoppstar
ikkje har det trygt og uro for eit Janua
godt. barn ;
“Snakke med barn” Alletilsette skal 2gongeri aretha seerleg Etter Rektor Augus
fokus pa a trena pa “Snakke med barn” og oppsett t
“Trygg til handling” “Trygg til handling” for a styrka plan, to
kompetansensin paa mgta elevane paein | gongeri Janua
trygg og god mate. aret. ;
Undersgking og Skulen nyttar BTI - rettleiarnar ein er uroa Nar uroa Leerar,
oppfoelging for eitbarn og startar pa Niva0 —steg1. oppstar rektor
Bade universell og
selektiv kartlegging Sja Compilo
ARV SR IR SNSRIV SNSRIV NSR2ZIR SNSRIV SNSRI SN/
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Rutine i Compilo forkartlegging av Rektor/
psykososialt miljg paalle trinn avd.l
(Ferebyggjande plan/ rutinar for
undersekingar kring elevane sitt klassemiljg
og relasjonar - Compilo (ksx.no)
Elevundersgkinga: November
Gjennomfgre elevundersgkinga pa5.-7.
trinn. Rektor
Jan
Analysere resultata pa skule ogklasseniva
med personalet. Rektor
Jan
Analysere resultata paskule ogtrinn, i
radsorgana.
Febr
Laga plan for oppfelging.
Nareiner
Aktivitetspliktaslarinn nar einer bekymra | yroaeller
for omeitbarn ikkje hardettrygt og godt : vertvarsla
Plikt til  folgja med, Plikt til G gripainn, Plikt | om at eit
til 6 varsla, Plikt til 6 setja inn eigna tiltak, barn ikkje
Plikt til 6 dokumentera. har det
Me er godt kjent med og nyttar rutinane trygt og
som liggi Compilo. godt
Risikoanalyse - Systematiskarbeidilagmgte —kven | Narein Rektor
sarbare elevar er deisarbare elevane? gjiennomfgr
er
- Kvarerdeisarbare omrada? kartlegging
- Skulennyttareige ROS skjemasom
skal oppbevarastisikkert Team:
Skjemaicompilo er «Risiko knytt til
sarbare elevar»:
Denne ROS-analysen heng saman med
resultat etterkartlegging:
Skjerpaansvarfor sarbare elevar
Klassereglar Alle klassane ermed d utformaeigne | august Kont.|
klassereglar. Elevmedverknad erviktig.
Kont.|
Fast temagjennom aretkorleiseinhardeti | Fast
klassen og kvasom ma til for at alle skal ha gjennom
detbra. Fokus pa klassereglane —klararme | skulearet
afglgjadeiopp?
Fadderordning Nye 1. klassingar harfadrari 6. klassen. Mai Avd.l|
Ordningavertetablert pavarskulen.
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https://x02.ksx.no/system.php?item=12657&ok=6z9mwh4j1fcxqr2
https://x02.ksx.no/system.php?item=12657&ok=6z9mwh4j1fcxqr2
https://x02.ksx.no/system.php?item=12657&ok=6z9mwh4j1fcxqr2
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/skolemiljo/tiltak-skolemiljo/skolemiljotiltak-elever-med-sarskilt-sarbarhet/
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Trivselstiltakpavar | Trivselsleiar (TL) Miljgrettlei
skule BlimE-dans ar
Justdance
Venskapsveke Var Rektor
Skidag
Julefgrestilling
Fjellturhaust Avd.|
Elevkveld Okt-april

markering avadvent
FN/SN-markering

Aktivitetsdag Juni
Fadderordning

Juleverkstad Leerar
Paskeaktivitetar
Fotballkamp elevar-leerarar

Elevsamtalar Alle kontaktlaerarar giennomfgrer Septog Kont.|
elevsamtalarminimumto gongeri aret mars
(haustog var) og elles etter behov.
Elevane har hgve til & fgrebu segtil
samtalen.

Kartleggingsskiema: Eleven sitt skulemiljg/
jf.Kap.9A i Compilo.

Utviklingssamtalar Utviklingssamtalar haust ogvar. Okt og Kont.|
Kartleggingsskjema skulemiljg (vedlegg 3) mars
vert nytta.
Oppsummering av samtalane mellom Okt og Kont.l og
kontaktleerar ogavdelingsleiar om kva som mars avd.|
har kome fram og om noko skal takast
vidare.
Openog trygg @ystese skule jobbarforgod kontakt Kontinu- Kont.l
kontakt mellom mellom heim og skule: erleg
heim og skule - Viktiginformasjon pavekeplan
- Transponder, ei digital meldingsbok.
Kont.|
Klasseforeldremgte 2 gongeri aret, haust og
var. Skulen/Kvam herad har eigenplan
med temasom skal opp i mgta pa deiulike | Haustog
trinna. var
Kontakt med Skulensertil at:
radsorgana Sept/okt Rektor
| e o | b o | b o | b o | b o | e | b |
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e Detvertkallainntil mgtei FAU, SU
og SMU.

e Radsorganamgtest og konstituerer
seg.

Faste mgte pa skulen | Desse mgteplassane erviktigmedtanke pd | Gjennom Rektor/
informasjon om og arbeid med trygt og godt | skulearet avd.leiar
skulemiljg: ettereigen
Skulane i Kvam herad har eigen mgteplan plan

som alle skal fglgja:

e Avdelingsmgte

e Lagmgte
e Personalmgte/utviklingstid/rektor
sintime

e leiarmgte paskulen

e Samarbeidsmgte medtenesteri
Oppvekst (KFL)

e Spesialpedagogisk team,
stptteteam, BTl-team

e Plangruppe
Mgte mellom miljgrettleiar og
skuleleiing

e Medraderettmgte

o Mpgpte mellomleiingaogSFO

Elevradsmgte Elevmedverknad gjennom faste
elevradsmgte og eigaforskrift for
elevmedverknad. Trygt og godt skulemiljg
skal vera temaielevradet, deiharretttil
uttalaseg, og skulen skal lyttatil dei.
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