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Samarbeidsradet for Voss
Lokalkghusomrade

Pamelding innan 15.04.10

skal sendast til: Voss sjukehus Service avdeliriga p

e-mail til voss.sjukehus.postmottak@helse-bergen.no

eller Sjukehusvegen 16, 5700 Voss

For spgrsmal kan du ringja Britt Madli Manger tif. 56 53 38 47

Lokalsjukehuskonferansen
| rehabilitering 2010

Pris: kr 1000,- for to dagar, 600,- for ein dag.

For deltakarar utanom Voss lokalsjukehusomraddgeHgergen
1500,- og 800,-.

For brukarar kr 1000,- og 500,-

Diabetes

- no piece of cake?

Overnatting avtaler den enkelte kursdeltakar spedd Park hotel
Vossevangen tlf. 56 53 10 00. Med atterhald ongledom kan
hotellet tilby spesialpris pa overnatting til kuestdkarane;

kr 860; i enkeltrom og kr 620,- pr. pers i dobbeltrom irfklikost.
Pameldinga ma innehalde: Tid: 20. og 21. april 2010
* Namn

* Adresse (der faktura skal sendast)

» Stilling / funksjon

» Arbeidsgjevar - organisasjonsnr. (9 siffer)

* Personnummer dersom arbeidsgjevar ikkje skal bktaleeransen
» Kvadag du skal delta

» Spesielle forhold me ma ta omsyn til

Stad:Park Hotel Vossevangen

Arranggr: Avd. for rehabilitering,
laering og meistring ved Voss sjukehus
og Samarbeidsradet ved
rehabiliteringsutvalet

Me sgkjer om & fa godkjent konferansen som kurs i
vidare-/etterutdanning for legar, sjukepleiaraelpgpleiarar,
omsorgsarbeidarar, ergoterapeutar, vernepleiasgkofpogar og
fysioterapeutar.

Malgruppe: Brukarar og fagpersonar

Lena Akopian: "Badet”



20. april 2010

Tid Tema Faredragshaldar

08.30 Velkomen Unni Solem

08.45 — 10.30 Nasjonale retningslinjene Lege
 Definisjon og klassifisering Endokrinologisk

* Diabetesforekomst og
forebygging

» Diagnostikk, utgreiing og
behandling

* Kontrollrutinar

seksjon - HUS

A

WEIGN-

Samarbeidsradet for Voss

10.45 - 11.15| “A leve med diabetes” Berit Borhaug
Brukar
11.30 — 11.5Q Diabetesomsorg i 1. Beate Christin

linjehelsetenesta

Hope Kolltveit

Diabetessjukepleiar

11.50 — 12.15 Kva tilbod har Voss sjukehus til | Ann Jorunn Herre
diabetikarar? Diabetssjukepleiar

12.15-13.15 Lunsj

13.15 - 15.0Q Informasjon om DiabetesforbundeBjgrnar Allgott

Pasientoppleering, den beste
medisin?

-Om leering og meistring av
sjukdom og om korleis fremja de
einskilde sine eigne ressursar

- Teori, interaktivitet og refleksjor

-

Generalsekreteer
Diabetesforbundet

Med atterhald

om endringar

Lokalkghusomrade
21. april 2010
Tid Tema Faredragshaldar
09.00 - 09.20| Diabetessenteret i Marlon Hepsg,
Hordaland Fylkesleiar
- eit lokalt tilbod Diabetesforbundet
09.30 - 10.15| "Diabetesverkstedet” Reidun Brautsdjm
Idrettspedagog
10.30 - 11.15| Diabetes og fysisk aktiviteReidun Braut Kjosas
Idrettspedagog
11.15-12.00, "A leve med diabetes” | Ane Willhelmsen
(videoforedrag) Psykolog
12.00 - 13.00| Lunsj
13.00 - 13.45| Fatter og sarproblematikkKjerstin @vrelid
forebygging og Selvik
ortopeditekniske tiltak Ortopediingenigr
14.00 — 15.0Q Diabetes og erneaering Hanne Gjessing

Erneaeringsfysiolog

Med atterhald om endringar



